Ressort: Gesundheit

Umfrage: Hautprobleme belasten Betroffene auch psychisch stark

Baierbrunn, 12.04.2013, 10:51 Uhr

GDN - Sichtbare Hautprobleme sind fiir die Betroffenen nicht nur ein optisches Problem, sondern haben auch Auswirkungen auf die
Psyche: 6,6 Prozent der Menschen mit Hautproblemen in Deutschland fihlen sich durch diese psychisch sehr stark belastet. 3,9
Prozent gaben in einer reprasentativen Umfrage der "Apotheken Umschau" zudem an, sich fir den Zustand ihrer Haut zu schdmen
und zu glauben, dass sie deswegen von anderen Menschen gemieden werden.

2,1 Prozent waren wegen ihrer Schwierigkeiten bereits in psychotherapeutischer Behandlung. Ebenso viele vermeiden wenn méglich
sogar den Kontakt mit fremden Menschen, da diese haufig unsensibel auf die Hautprobleme der Betroffenen reagierten. Fast jeder
Siebte (13,4 Prozent) kaschiert zudem seine Hautprobleme mit seiner Kleidung, um zumindest in der Offentlichkeit nicht groB3
aufzufallen. 7,5 Prozent verwenden ein spezielles Camouflage-Makeup, um ihre Hautprobleme zu verbergen.
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